
LA FICTION POUR INTERROGER LE RÉEL 

 

Problématique :  

- Aux frontières du réel 

- Avec quelles frontières le fantastique joue t-il ? 

 

Objectifs :  

- Découvrir le genre fantastique 

- L’expression du doute (les modalisateurs, le conditionnel) 

- Le surnaturel et l’expression de la peur 

 

Séance 1  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Séance 2 : Rédaction 

 

Sujet : Il est onze heures du soir, vous êtes exceptionnellement seul(e) 

chez vous. Lorsque l’horloge retentit, il se produit soudain des 

phénomènes fantastiques. 

 

Racontez précisément cette histoire, en n’oubliant pas de décrire votre 

peur et de laisser planer le doute à la fin… 

 

Votre récit commencera par ces mots :  

“L’atmosphère était lourde ce soir-là, cependant, j’étais bien content(e) 

de me retrouver enfin seul(e)” 

 

L’atmosphère était lourde ce soir-là, cependant, j’étais bien content(e) 

de me retrouver enfin seul(e). Je regardais ma série comme tous les 

soirs dans ma chambre, quand mon chien commença à aboyer sans 

s’arrêter, je décidai de descendre pour voir la raison de son aboiement. 

Quand j’arrivai en-bas des escaliers, je vis une silhouette derrière la 

porte. 

J’ouvris la porte pour voir qui se tenait là, mais à ma grande surprise il 

n’y avait personne. 

Je décidai de remonter avec mon chien dans ma chambre. Quelques 

minutes plus tard, un bruit de verre cassé retentit dans la cuisine. 

Les mains tremblantes je sortis de ma chambre en fermant la porte 

derrière moi pour éviter que mon chien ne descende. 

Quand j’arrivai dans la cuisine, je vis la fenêtre et le vase de ma mère en 

mille morceaux par terre. 

Puis d’un coup je me réveillai en sursaut de mon cauchemar, je regardai 

ma montre et il n'était que trois heure, je décidai alors d’aller chercher un 

verre d’eau. 

En arrivant dans la cuisine je vis le vase cassé par terre, je sentis un 

courant d’air, je levai les yeux et vis la fenêtre ouverte. 

 

Séance 3 : Conte-science, fiction-fantastique 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Séance 4 : Le structure du récit fantastique 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 : 4    3 : 2    5 : 3 

2 : 5     4 : 1 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Séance 5 : Synthèse sur le fantastique 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Séance 6 : Rédaction 

 

Sujet : Vous choisirez le dessin qui vous inspire le plus et imaginerez 

l’histoire dont il illustrera une partie.  

Mais attention, votre texte devra obligatoirement comporter à un moment 

donné du récit, la (ou les) phrase(s) laissée(s) par Harris Burdick. 

Pour vous aider, il y a des indices dans le dessin et le titre de chaque 

histoire. 

 

Séance 7 : Situation d’énonciation 

 

1. Définition 

La situation d’énonciation désigne l’action de produire un énoncé oral ou 

écrit, accompli dans une situation particulière. 

Elle implique un locuteur qui s’adresse à un (ou plusieurs) destinataire 

dans un lieu et à un moment. 

Ce sont ces quatre éléments qui définissent la situation d’énonciation :  

- qui parle ? 

- à qui ? 

- d’où ? 

- quand ? 

 

Exemple : Vous me remettez votre travail dans une quinzaine de jours = 

ANCRE 

- Lorenzo tu remettras ton travail à Cléane le 15 janvier à 10h au 

CDI. 

- Madame Piro vous remettrez votre travail à Monsieur 

Zimmermann le 17 janvier à la pause déjeuner en salle 

d’employer. 

 

2. Les types d’énoncés et leurs caractéristiques 

Il existe 2 types d’énoncés :  

- le locuteur s’exprime en son nom (je-nous), tient compte de son 

destinataire (tu-vous), et son énoncé porte les marques du lieu et 

du moment où il s’exprime. Pour comprendre cet énoncé, il est 

donc nécessaire de connaître la situation d’énonciation. 

Ex 1  



- Le locuteur s’efface (il-elle-ils-elles) et l’on peut comprendre son 

énoncé sans connaître la situation d’énonciation. 

On dit alors que l’énoncé est coupé de la situation d’énonciation. 

Ex 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Exercice 

 

 

 1 2 3 4 5 6 7 

Qui parle 
?  

me nous / / / / Je-me 

A qui ?  Cher ami, 
vous 

nous ?  
/ 

/ / vous / vous 

Quand ? chaque 
jour, 

depuis 
votre 

départ 

Hier / Ce jour là à la 
même 

heure + 
demain 

moment 
où 

l’émetteu
r parle 

/ 

De quoi ?  Vous me 
manquez  

Une mer 
agitée 

Son 
roman les 
misérable

s de V 
HUGO 

Les 
chasseurs 
aperçuren
t un cerf 

Rendez
-vous 

Parution 
d’un livre 

Prudence 
(route) 
voyage 

Temps 
des 

verbes 

Présent Passé 
compos

é 

Passé 
simple 

Passé 
simple, 

imparfait 

Présent Présent, 
passé 

composé 

Présent, 
imparfait, 
impératif 
présent 

Type 
d’énoncé 

ANCRE 
lettre 

ANCRE 
dialogue  

COUPE 
récit 

historique 

COUPE 
conte, 
roman 

ANCRE 
dialogu

e  

ANCRE 
article de 
presse 

ANCRE 
dialogue 

Où ? / / / Au loin 
(forêt) 

Ici / Sur la 
route- à la 

maison 

 

1. Cher ami, vous me manquez chaque jour davantage depuis votre 

départ. 

2. Hier, nous avons eu une mer agitée 

3. Victor Hugo écrivit son roman Les Misérables en 1862. 

4. Ce jour là, les chasseurs aperçurent un cerf qui s'enfuit au loin. 

5. Rendez-vous ici demain, à la même heure. 



6. Il n’y a que quatre vingt quatre ans qu’est parue la Métamorphose 

de Kafka. 

7. Soyez bien prudents sur la route, et je ne veux pas que vous me 

rapportiez un cadeau comme à chaque fois. 

 

 

 

Discours       Récit  

 

 

 

 

Énoncé ancré      Énoncé coupé 

 

 

Séance 8 : Conjugaison du présent de l’indicatif 

 

1. Les terminaisons du présent de l’indicatif 

 

Les terminaisons varient selon le groupe auquel appartient le verbe. 

 

 

 1er groupe 2e groupe 

je/j’ e aime is finis 

tu es aime is finis 

il/elle/on e aime it finit 

nous ons aimons issons finissons 

vous ez aimez issez finissez 

ils/elles ent aiment issent finissent 

 

  


